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Section Sportive Rugby Féminin 



Lycée Polyvalent Jacques Brel 

Vénissieux (69) 
 

 

 

Mise en place de structures scolaires, éducatives et sportives permettant d’amener 

le joueur de rugby à réussir son double projet scolaire et sportif. 

 

 

 

La Section Sportive Rugby féminin s’inscrit dans le cadre d’une convention de 

partenariats forts réunissant : 

 
- La Ville de VÉNISSIEUX, représentée par Madame le Maire, Madame Michèle 

PICARD,  

 
- Le Lycée polyvalent Jacques Brel de VÉNISSIEUX (69), représentée par Monsieur 

le Proviseur, Monsieur Damien COURSODON, 
 

- Le Club de Rugby de VÉNISSIEUX, USV Rugby, club support, représenté par 
Monsieur Michel GIULIANI, Président,  

 
- Le LOU Rugby Association, club support, représenté par Monsieur Didier DEAL, 

Président, 
 

- Le Comité Départemental du Rhône de Rugby, représenté par Monsieur Daniel 
DEZE, Président. 

 
- La Ligue AURA de rugby, représenté par Monsieur Patrick CELMA. 

 
 
 
 
 

OBJECTIF : Permettre à des jeunes filles de réussir leurs 

études tout en pratiquant le rugby, en vue d’accéder au plus 

Haut Niveau de pratique. 

 

 
  



LA STRUCTURE SCOLAIRE  
 

 

Lycée Polyvalent Scolaire Jacques BREL 

2 Rue Albert Jacquard 

69200 VENISSIEUX  

Téléphone : 04 72 50 31 60              Fax : 04 72 90 11 98            ce.0692717d@ac-lyon.fr 

Site Internet : http://www2.ac-lyon.fr/etab/lycees/lyc-69/brel/ 

 

Proviseur : Mr COURSODON 

Deux Proviseurs adjoints : 

- Mme PRUVOT (Section Professionnelle). 

- Mr MOYROUX (Lycée Général et technologique). 

 

 

Pour VENIR : 

 

- METRO ligne D jusqu’à Gare de Vénissieux 

- BUS, ligne C12 

- TRAMWAY ligne T4 arrêt lycée J.Brel. 

 

 

Un lieu de vie où il fait bon vivre : 

 
- Des classes à effectifs réduits. 

- Un encadrement pédagogique et éducatif renforcé. 

- Des projets ambitieux portés par des équipes pédagogiques investies. 

- Des dispositifs de soutien et d’aide aux élèves. 

- Un CDI (documentation, expositions et informations culturelles). 

- Un Foyer Socio Educatif (salle pour se détendre, sorties ludiques et culturelles). 

- Une Association Sportive (sports collectifs, individuels, inter classes et sorties 

plein air). 

 

 

Des collaborations avec différents partenaires: 
 

              Partenariats d’excellence                                                   partenariats Ecole/Entreprise 
 

          - Sciences PO paris                          - Groupe SEB 

          - E.N.S (Ecole Normale Supérieure)                          - Renault trucks 

          - EM (Ecole de Management de Lyon)                          - Merck 

          - INSA (Institut National des Sciences Appliquées) 

 

               Partenariats culturels et associatifs 
 

          - Théâtre de Vénissieux, Opéra de Lyon, Médiathèque, LOU rugby 

          - Bioforce, Bureau d’Information Jeunesse… 

  

Un Lycée d’Enseignement 

Général et Technologique 

  Baccalauréat Littéraire  

  Baccalauréat Économique et Social  

  Baccalauréat Scientifique  

  Baccalauréat Sciences et Technologies  

   de la Santé et du Social (ST2S) 

  Baccalauréat Sciences et Technologies  

  du Management et de la Gestion  (STMG)    

      Systèmes d’ Information de Gestion 

Gestion et Finance 

        Mercatique  

Ressources Humaines et Communication  

  BTS Négociation et Relation Client 

  BTS Services Informatiques aux  

             organisations  

  

  

  

Un Lycée d’Enseignement 

Général et Technologique 

mailto:ce.0692717d@ac-lyon.fr
http://www2.ac-lyon.fr/etab/lycees/lyc-69/brel/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Internat. 
 

Possibilité de demander une admission à l’internat du Lycée Tony Garnier (Lyon 8
ème

) en 

fonction des places disponibles. Les élèves sont alors soumis au règlement annexe de l’internat 

du Lycée. 

 Un Lycée d’Enseignement  

Général et Technologique 

Les différentes Formations du Lycée Polyvalent  

Une synergie entre deux lycées 

  

 Une Section Professionnelle  

  CAP Agent Polyvalent du Commerce 

 

  Baccalauréat Professionnel Métiers du 

Commerce et de la Vente (MCV) 

Option « Animation de l’Espace 

Commercial » 

Option « Prospection Clientèle et 

Valorisation de l’Offre Commerciale » 

 

  Baccalauréat Professionnel 

    Optique Lunetterie 

 

  Baccalauréat Professionnel   

    Accompagnement Soins et Services à la 

    Personne (ASSP)  

Option « en structure » 

 

  Baccalauréat Professionnel  

   Gestion Administration  

 

  3
ème

 Prépa Métiers 

 

 

 

 

  3ème  Prépa métiers 

 Baccalauréat général avec spécialités 

multiples : 

 Mathématiques 

 Physique-chimie  

 Sciences de la Vie et de la Terre 

 Sciences économiques et sociales 

 Histoire géographie, géopolitique et 

sciences politiques 

 Humanités, littérature et philosophie 

 Langues, littératures et cultures 

étrangères en anglais 
 

  Baccalauréat Sciences et Technologies  

   de la Santé et du Social (ST2S) 
 

  Baccalauréat Sciences et Technologies  

  du Management et de la Gestion  (STMG)    

Gestion et Finance 

        Mercatique  

Ressources Humaines et Communication  

 

  BTS Négociation et digitalisation de la 

Relation Client 
 

  BTS Services Informatiques aux  

             Organisations 

 



SECTION SPORTIVE Rugby Féminin. 
 

 

Objectifs généraux : 
 

 Réunir les conditions favorables à la réussite scolaire des joueuses (emploi du temps 

aménagé, cours de soutien, suivi personnalisé,…). 

 Amener chaque joueuse à atteindre son plus haut niveau de pratique en améliorant ses 

qualités individuelles (technique, physique et mentale). 

 Avoir un maximum de joueuses en sélection départementale ou régionale. 

 Participer aux Championnats de France Cadettes Excellence, Juniors / Seniors Excellence. 

 Etre exemplaire sur et en dehors des terrains. 

 Accéder aux études supérieures, universitaires ou s’insérer professionnellement  

 Fonctionner avec un effectif d’au moins 20 joueuses. 

 

 

Moyens mis en œuvre : 

 

 Installations sportives : 
 

La section sportive utilisera pour ses entraînements les installations sportives municipales : 

o Stade en herbe ou synthétique Laurent Gerin 

o Gymnase municipal Jacques Brel 

o Salle de musculation du lycée J.Brel. 

 

 Encadrement : 
 

Professeur d’EPS Responsable Section Sportive : Mme TISSOT, professeur d’EPS 

Des intervenants experts du LOU Rugby ou de la Ligue AURA selon les cycles d’entraînements 

(qualification minimum requise DEJEPS). 

 

 Fonctionnement (hors entraînements en club): 
 

o Préparation Physique, Mentale et Musculation  

  Lundi et mardi et jeudi de 12h à 13h 

o Technique individuelle polyvalente, jeu au poste et jeu collectif 

  Mardi de 12h à 13h. 

 Mercredi de 13h30 à 15h30 (ou Compétitions UNSS obligatoires Section Sportive 

Rugby) 

  Jeudi de 12h à 13h. 

 Vendredi de 12h à 13h. 

 

 Suivi individualisé : 
 

o Suivi scolaire : assuré par les responsables de la section sportive ; cours de 

soutien si nécessaire pour les joueuses. 

o Suivi sportif : bilans réalisés en milieu et fin d’année (mesure des progrès, 

objectifs et axes de travail). 

o Suivi médical : 2 visites médicales pratiquées par un médecin du sport. 

Un Lycée d’Enseignement 

Général et Technologique 



MODALITES D’INSCRIPTION 

 

 

 

Nous avons le plaisir de vous informer des modalités d’inscription à la section sportive rugby 

féminin du lycée Polyvalent Jacques Brel, 2 rue Albert Jacquard, Vénissieux. 

 

Cette section sportive à horaires aménagés concerne toutes les élèves des 3 filières : générale, 

technologique et professionnelle.  

 

Vous trouverez ci-joint un dossier de candidature afin de postuler à la section sportive scolaire 

rugby féminin de la rentrée 2020. 

 

Ce dossier est à renvoyer complété au plus tôt à l’adresse suivante : 

 

Lycée Polyvalent Jacques BREL 

A l’attention de Mme Audrey TISSOT 

Section Sportive Rugby Féminin 

2 Rue Albert Jacquard 

69200 Vénissieux. 

 

Date limite du dépôt de dossier de candidature : Vendredi 29 mai 2020 
 

Joindre obligatoirement : 

o Le dossier ci-joint dûment complété 

o Les bulletins scolaires des 1
er

 et 2
ème

 trimestres de l’année en cours. 

 

 

Si le nombre de candidatures est supérieur aux 30 places disponibles au sein de la section, 

l’admission sera prononcée par la commission de recrutement (composée du proviseur, proviseur 

adjoint, responsables de la section sportive) après étude des dossiers scolaires (résultats, 

comportement, motivation) et passage de tests physiques et rugbystiques (organisés courant du mois 

d’avril ou mai). 

 

 
Pour tout renseignement complémentaire, veuillez contacter :  

 

Audrey TISSOT au 06.32.58.80.19 

Ou audrey.grenard@ac-lyon.fr 

 

 

mailto:audrey.grenard@ac-lyon.fr

