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Baccalauréat Professionnel ASSP 

Accompagnement Soins et Services à la Personne  
 

Le titulaire du baccalauréat professionnel de la spécialité ASSP exerce ses fonctions auprès de personnes 
en situation temporaire ou permanente de dépendance. Ses interventions s’inscrivent dans le cadre 
d’une approche globale de la personne et en étroite collaboration avec les professionnels de la santé, les 
travailleurs sociaux, les partenaires institutionnels. 

 

Compétences développées 
 Réaliser des activités liées à l’hygiène et au confort de la personne  
 Maintenir l'hygiène des locaux et de l'environnement de la personne  
 Distribuer des repas équilibrés aux besoins de la personne 
 Installer la personne et accompagner la prise de repas 
 Observer le comportement et les habitudes de la personne  
 Surveiller l'état de santé de la personne et alerter en cas d’anomalie 
 Conduire des actions destinées à l’acquisition ou au maintien de l’autonomie et de la vie sociale  
 Participer à des actions d’éducation à la santé 
 Accueillir, communiquer avec la personne, sa famille, son entourage 
 Communiquer avec l’équipe, les autres professionnels, les services, les partenaires 
 Organiser le travail en équipe professionnelle 
 Participer à la formation et à l’encadrement de stagiaires, de nouveaux agents, de bénévoles 
 Participer au contrôle et à la gestion de la qualité. Gérer les stocks et les matériels 

 Coordonner une équipe de bio-nettoyage 

 

Formation 
- Un cursus de formation en 3 ans après la 3ème ; Recrutement via AFFELNET ; 
- Enseignements généraux de niveau 4 : Mathématiques, Sciences Physiques, Français, Langue 

vivante, Histoire-géographie, Prévention Santé Environnement (PSE), Arts appliqués, Education 
Physique et Sportive – Réalisation d’un chef d’œuvre 

- Enseignements professionnels : 
o Techniques de soins- ergonomie 
o Techniques de services à l’usager 
o Nutrition-alimentation 
o Biologie humaine-microbiologie 
o Sciences médico-sociales 
o Économie –gestion 

- Formation en entreprise : 22 semaines sur 3 ans 
- Certification Intermédiaire : les élèves obtiennent en fin de 1ère une attestation de réussite 
- Poursuite d’études : le titulaire du bac pro peut continuer ses études : 

o BTS Economie Sociale et Familiale 
o BTS  Services et Prestations des Secteurs Sanitaires et Sociales 
o Accès aux IFAS (Aides-Soignants), IFAP (Puériculture), IFSI (Soins Infirmiers) Via ParcourSup 
o Accès aux concours AES (Accompagnant Educatif et Social, Accompagnement de la vie en 

structure collective), ATSEM (Agent Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles) 
 

Débouchés professionnels 
Emplois occupés : 
•Assistant en soins et en santé communautaire, 
•Accompagnant de personnes fragilisées, de personnes handicapées 
• Maîtresse de maison, gouvernante, 
• Responsable hébergement, 
• Responsable de petites unités en domicile collectif, 
• Intervenant en structures d’accueil de la petite enfance 
 

 

  

 

 

 


